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य�द आप कोई लाभ प्रा करते ह� तथा एक सी�मत 

समय के �लए �वदेश यात् करना चाहते ह�, तो आपके 

�लए क्य जानना जरूर है। 
�वदेश यात् करने से पहले, चाहे आपको कोई भी लाभ �मलता हो, आपको 
न्यूजीलैण छोड़न ेसे पहले वकर  एंड इन्क को अपनी यात् योजनाओं तथा यात् 
के कारण� के बारे म� अवश् अवगत कराना होगा। यात् करने वाले सा�थय� को 
भी हम� बताना होगा। 

य�द आपने जाने से पहले हम� नह�ं बताया है और कारण� को मंजूर करात ेहुए हमसे सहम�त नह�ं ल� है 

िजससे �क आपके भुगतान जार� रखे जा सक� , तो आप द्वार न्यूजीलैण छोड़ने के अगले �दन से वकर  एंड 

इन्क, �नम् लाभ� के �लए आपके भुगतान रोक देगाः 
• नौकर� खोजने वाल� को सहायता (जॉबसीकर सपोटर) (जॉबसीकर सपोटर-स्टूड�  हाडर्�श सिम्म�ल) 

• कायर दा�यत्व, या �व�शष् कायर तैयार� �क्रयाकल स�हत एकल अ�भभावक सहायता (सोल पैर��टगं 

सपोटर) 
• �व�शष् कायर तैयार� �क्रयाकल के साथ सहायताप्रा आजी�वका भुगतान (सपोट�ड �ल�वगं पेमेन्) 

• आपातकाल�न लाभ (इमज�न्स बेनी�फट) तथा आपातकाल�न रखरखाव भत्त (मेन्टेनेन अलाउंस) 

• युवा भुगतान (यूथ पेमेन्) 

• कमउम अ�भभावक भुगतान (यंग पैरेन् पेमेन्)  

• युवा �क्रयाकल दा�यत्व, कायर दा�यत्व, या �क्रयाकला स�हत कायर दा�यत्व वाले जीवनसाथी 
(पाटर्नस) 

आप अपनी �वदेश यात् के बारे म� अब हम� 0800 559 009 पर कॉल करके या ष्ड 'My Account – 

Going overseas' का उपयोग करके ऑनलाइन, तथा वकर  एंड इन्क कायार्य को अवगत करा सकत े

ह�। यह महत्वपूण है �क आप व आपके पाटर्न दोन� हम� अवगत कराय� य�द आप �वदेश यात् कर रहे ह�। 
क्य �वदेश यात् स्वीकाय है? 

कुछ लाभाथ�, सी�मत समय के �लए �वदेश यात् कर सकत ेह� जब तक उनका भुगतान प्रभा� नह�ं 
होगा। (�फर भी न्यूजलैण् छोड़ने से पहले आप वकर  एंड इन्क से अवश् परामशर ल� अन्यथ आपके 

भुगतान रोक �दए जाएंगे।) इसम� �नम् शा�मल ह�: 
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• सोल पैरेन् सपोटर प्रा करने वाले लोग, िजनके कायर दा�यत् या अवशेष कायर तैयार� आवश्यकताए 
नह�ं ह�-12 मह�ने क� अव�ध म� 28 �दन� तक 

• सपोट�ड �ल�वगं पेमेन् प्रा करने वाले लोग, िजनक� अवशेष कायर तैयार� आवश्यकताए नह�ं ह�-12 

मह�ने क� अव�ध म� 28 �दन� तक 

• ऐसे लाभाथ� जो स्पेश ओलिम्पक व पैराओलिम्पक म� भाग लेत ेह� (छह सप्ता तक), या 
�व�शष् व्यावसा�य तथा �वकलांगता सहायता कुत्त प्र�श हेतु (दो वषर तक) 

• यूथ पेमेन् तथा यंग पैरेन् पेमेन् प्रा करने वाले युवा लोग िजन्ह यात् के समय �श�ा, प्र�श 

या कायर-आधा�रत �श�ण नह�ं प्रा करना हो, उदाहरण के �लए, सेमेस्ट ब्र के दौरान। 
  
सभी लाभाथ� �वदेश यात् कर सकत ेह� और कुछ �निश्च �च�कत्स उपचार� के �लए लाभ प्रा करत ेरह 

सकत ेह�, जो स्वास् मंत्रा (�म�नस्ट ऑफ हेल्) द्वार सम�थर्  हो। य�द आप स्थाय रू से �वदेश 

जाने क� योजना बना रहे ह� तो कृपया हमार� �ववर�णका (ब्रो)  Are you moving overseas? पढ़�। 
न्यजीलैण् सुपरएन्युएश (अ�धव�षर्त) व वेटेरन् प�शन प्रा करने वाले लोग� को भी न्यूजीलैण छोड़ने 

से पहले यह जानने के �लए हमसे बात करनी चा�हए �क यह उनके जार� भुगतान� को �कस तरह प्रभा� 

करेगा। 
अगर आप �कसी अन् देश म� रह रहे ह� तथा �कसी अंतरार्ष्ट सामािजक सुर�ा समझौत े(इंटरनेशनल 

सोशल �सक्यो�रट एग्रीम) के तहत भुगतान प्रा कर रहे ह� या गैर-लाभाथ� सहायता प्रा कर रहे ह� तो 
ये बदलाव आपको प्रभा� नह�ं कर�गे।  


	विदेश यात्रा करने से पहले, चाहे आपको कोई भी लाभ मिलता हो, आपको न्यूजीलैण्ड छोड़ने से पहले वर्क एंड इन्कम को अपनी यात्रा योजनाओं तथा यात्रा के कारणों के बारे में अवश्य अवगत कराना होगा। यात्रा करने वाले साथियों को भी हमें बताना होगा।

